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ਅਨਮੋਲ ਬਚਨ 
&ਗਲਿ ਖਾਇ /ਕਛੁ' ਹਥਹ` ਦੇਹ / 


ਨਾਨਕ ਰਾਹ ੫ਛਾਣ/ਹ ਆਇ # 
-ਸਲੋਕ ਮ: ੧, ਵਾਰ ਸਾਰਗ 


ਭੈ ਕਾਹ ਕੇ ਦੇਤ ਨਗੰਹ, ਨਹਿ ਡੇ ਆਨਤ ਆਨੇ 
--ਸਲੋਕ ਮ; ੯ 


ਨਿਰਭਓਂ ਜਧੈ ਸਗਲ _ਭਓ 72 / 


ਮਨ ਜੀਤ ਜਭ' ਜੰਤ / ਜ੪ਜਾ 
ਮਨ ਡਾ ਜਤ ਸਰਪ ਆਪਣਾ ਹਲ ਪਛਾਣ [। 
-ਆਸਾ ਛੱਤ ਮ: ੩ 


ਹਕ ਪਰ/ਇਆ ਨਾਨਕਾ; ਓਸ ਸੁਆਰ ਉਸ ਗਾਇ # 
-ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੧ 


_ ਅਉਗਣ ਸਭ /ਮਟਾਇਕੰ, ਪਰਉਪਕਾਰ ਕਗੇਇ # 
ਮਾ "-ਗਉੜੀ ਮ: ੫ 


ਦੁਖ ਨ ਦੇਈਂ /ਨੈਸੇਂ ਜਾਮ, ਪਤਿ ਲਿਉ ਘਰ ਜਾਵਓਂ # 
-ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ: ੫ 


ਕਰਨ ਨ ਸ਼ਨੰ ਕਾਹੂ ਕੰ ਨੰਦਾ 
ਸਭਾ ਤੀ ਜਾਨੈ ਆਪਸ਼ ਕਉਂ ਮੰਦਾ # 


-ਰੁਖਮਨੀ ਸਾਰ ` 
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ਪਿਰ ਰ0ਸਾਨੂ` ਤਾਂ ਮਲ ਜਾ ਭਰ ਕਾ ਸ਼ਬਦਾ ਨਾਂ /” 


ਇਸੇ ਸਦਕਾ ਹੀ ਸਾਡਾ ਸੁਨਿਹਰੀ ਇਤਿਹਾਸ ਤੇ ਸੈਪੂਰਨ ਅਰਦਾਸ 
ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀਰ ਦੀ ਭੈਣ ਹੁੰਦਿਆਂ, ਕਿਸੇ ਪਤੀ ਦੀ 
ਪਤਨੀ ਹੁੰਦਿਆਂ, ਕਿਸੇ ਸੈਤ ਸਿਪਾਹੀ, ਸੈਤ ਭਗਤ ਦੀ ਮਾਂ ਹੁੰਦਿਆਂ, 


ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹ ਰਹੀਆਂ ਤੱਕ ਉ 

ਦਾ ਕੋਈ ਉਪਰਾਲਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ? ਕੀ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੂਰਬੀਰ ਬੀਬੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਜਾਂ ਸੁਨਾਉਣ ਦੇ ਅਵਸਰ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰਮਤ ਸੰਦੇਸ਼ ਲੋਕਾਈ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਣ ਹਿਤ ਘਾਲਣਾ 
ਘਾਲੀਆਂ- ਜੋਗੇ ਮੈਦਾਨ, ਸੈਗਤ ਤੇ ਪੰਗਤ ਵਿੱਚ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ - 
ਮਾਈ ਭਾਗੋ ਵਾਂਗ ਟੁੱਟੀ ਗੈਢੀ, ਗੁਰੂ ਤੋ ਬੇਮੁਖ ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ ਗੁਰੁ ਨਾਲ 
ਜੋੜਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋ “ਚਾਲੀ ਮੁਕਤੇ” ਬਣਨ ਦਾ ਅਵਸਰ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬੀਬੀਆਂ ਨੇ ਘਲੂਘਾਰਿਆਂ ਸਮੇਂ ਫਟੜ ਸਿੰਘਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ, 
ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਸਾਹਵੇਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਟੋਟੇ ਕਰਾ, ਗਲਾਂ ਵਿੱਚ 
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ਬਨਾਉਣ ਤੇ ਤੁਲੇ ਹੋਏ ਹਾਂ। ਬਿਉਟੀ ਸ਼ੋਅ, ਡਾਂਸ ਤੇ ਗੈਦੇ ਗਾਣੇ ਗਾਉਣੇ 
ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਤੋ ਪੇ੍‌ਰਨਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਵਸਰਾਂ ਤੇ ਮਾਪੇ ਵੀ ਪੁਜਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਕੋਈ ਵੀ ਪ੍ਰੋਟੈਸਟ ਜਾਂ ਵਿਰੋਧ ਕਰਨ ਦਾ ਹੀਆਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਕੀ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਵਿਰਸੇ ਤੋਂ ਤੋੜ ਕੇ ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਦਿਆਰਥਣਾਂ ਨਾਲ 
ਧਰੋਹ ਨਹੀ ਕਰ ਰਹੇ ? ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਨਸਲਾਂ ਤੇ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰ ਸਾਡੀ 
ਇਸ ਮਹਾਨ ਕੁਤਾਹੀ ਅਤੇ ਅਵੇਸਲੇਪਣ ਤੇ ਲਾਹਨਤਾਂ ਪਾਉਣਗੇ । 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਬਾਹਰੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਤੇ ਵਿਖਾਵੇ ਨਾਲੋਂ ਅੰਦਰਲੇ ਸੱਚ ਨੂੰ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ- ਸਾਡੇ ਵਿਦਿਅਕ ਅਦਾਰੇ ਤੇ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕਰ ਜਿਹੜੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ ਨਾਮ ਹੇਠ ਥਾਪੇ, ਉਸਾਰੇ ਤੇ ਚਲਾਏ 
ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੇ ਕਰ ਧਿਆਨ ਦੇਣ ਤਾਂ ਵਿਦਿਆਰਥਣਾਂ ਅੰਦਰਲੇ ਸੱਚ ਨੂੰ 
ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸਹੀ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸੁੰਦਰ ਬਣ ਕੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ਬੋਈ ਤੇ ਸੇਧ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । 

#ਚਾਰ ਵੰਤ' ਸ਼ਾਈ ਪਰਧਾਨ / ਸਭ /ਸੌਗਾਰ ਬਣੇ ,ਤਿਸ਼ ਗਿਆਨ // 

ਸ਼ਾ ਕੁਲਵੰਤੀ ਨਾ ਸਭਰਾਈ ਸੰ ਪਿਰ ਕੈ ਰੰਗਿ ਸ਼ਫਾਗਾੀ ਜੀਓ // 
(ਮਾਝ ਮ: ੫ (੯੧-੮੯੮) 


ਗਨੀ ਆਸਾ ਚੰਗੀਆਂ ਆਚਾਗਾੀ ਝਰਆਹ` // 
ਮੰਨਹ' ਕਸ਼ਧਾ ਕਾਲੀਆ, ਬਾਗੰਰ _/ਓਟਫੀਆਹ' / 
ਮ: ੧ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ) (੮੫) 


ਸ਼ਚਿ ਸੰਜਮ ਸ਼ਟਾ ਹੈ ਨਿਰਮਲ ਗੁਰ ਕੈ ਸ਼ਧੂਦਿ ੰਗਾਗਾ / 
(ਸੂਹੀ ਮ: ੩ (੭੭੧-੭੨) 


ਨ ਸ਼ਬਦੈ ਨਹ ਨ ਹੋਫਈ, ਜੇ ਅਨੇਕ ਕਰੈ .ੰਗਾਰ £ ਮ: ੩ (੬੫੧) 
ਇਹ ਮਨ ਸੰਦਰਿ ਆਪਣਾ, ਗਰ ਨਾਮ ਮਗ਼ੰਠੰ ਰੰਗ ਗੰ /' 
ਤਿਆਗ ਸਿਆਣਪ ਚਾਤਗਾੀ,, ਤੂੰ ਜਾਣ ਗੁਪਾਲਿ ਸੰਗਿ ਗੀ// ਮ: ੫ 
ਸ਼ੰਹਾਗਟਾ #ੰਗਾਰ ਬਣਾ/ਇਆ, ਗੁਣ ਕਾ ਗੱਲ ਹਾਰ // 
ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਰਮਲ ਤਨ ਲਾਵਣਾ, ਅੰਤਰ ਰਤਨੁ ਵੀਚਾਰ // 
ਆਸਾ ਮ : ੩ (੪੨੬) 


ਇੰਝ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਹਾਰ ਗਲੇ ਵਿੱਚ ਪਾਉਣਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ 
ਲਾਉਣੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰਲੀ ਸਚੀ ਵੀਚਾਰ ਹੀ ਅਮੁਲਾ ਰਤਨ ਹੈ - 
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ਦੀ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਹਰ ਹੀਲੇ ਤੇ ਵਸੀਲੇ ਹੋਰ ਬਲ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹਾਈ 


ਹੋਣਗੇ । ਕਿ 
ਸਟੇਟ ਸਕੱਤਰ ਇਸਤਰੀ ਵਿੰਗ 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਟੱਡੀ ਸਰਕਲ 


੩ 51! 58000 0800 5॥10। 4। €08) _ _ _ 08॥0081₹009601181.601।_% 


1੧੧5://3੮100€.੦।£/60€੧3115/।੩।੧01।੧ 


107 €ਿ ੫ ਲਵ 
6 ਤੈ = 
ਕੈ, $ " ਤੇ ਪ੍ਰ ੩ 3. 
ਹੇ ਰਿ ਪਰ ਤੂ 
ਵੀ, 1 ੪ (/ 
ਤਾਬ 
ਪੱਕ ਮਾ 
1 ਰਤ ਰ 
ਤਤ 
ਤਤ 


5।। 28000 4800 5010 0। ੬00) ੧3॥101੦15॥0੫੧॥6018.00। 


ਮਹਰ` ਬਾਣਾ /ਪਗੰਹ ਆਨਾ /ਲ੍ਰ ਸੋਹਾਗ ਤਾ ਕਾ ਣਾ / 
ਸੋਹਾਗਣ - ਚੰਗੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਨਾਰ ਸੋਹਾਗਣ ਹੈ। 


&_ "੫ 


ਠੰ 
64/ 
੧ 
ਜੋ 
01 
੨੭ 
5 
4 


ਉਸ ਅਗੈਮ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ (ਥਿਰ ਸੋਹਾਗ) ਦੀ ਸੇਵਾਦਾਰ ਹਾਂ। ਨੂੰ ਸੋਹਾਗ 
ਦਾ_ਸੁਖ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ, ਮੇਰੀਆਂ ਸ੍ਭੇ ਆਸਾ ਹਨ, 


ਮੈ 
ਰ 
ਰਾ 
ਤੂ 


ਇਹ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੋਵੇ। ਹਉਮੈ ਲਾਹ 5 ਤੁ 
ਉਜਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਉਸ ਤੇ_ਪਤੀ ਨੂੰ ਚੰਗਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਪਤੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਅਜਿਹੀ_ਨਾਰ ਨੂੰ , ਜੋ ਆਪਾ ਮਿਟਾ ਕੇ ਪਿਰ ਦੇ 
ਚਰਨੀ ਲੱਗੀ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਮਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
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ਰਿ ਆਵ ਰਲ ਮਿਲ ਕੇ ਮੰਗਲ ਗਾਵਹੁ, ਮੇਰਾ ਥਿਰ ਸੋਹਾਗ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲ ਗਿਆ 
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ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਥੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ। ਪੋ ਪੁਰਨ ਸਿੰਘ 
ਦਸਦੇ ਹਨ ਜਿ ਅਧਿ ਨਾਜਰ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ “ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ” 
ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲਿਆ ਤੇ ਸਾਰੇ ਮਸਲੇ ਹਲ ਹੋ ਗਏ। 


ਲੋੜ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੀ_ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਰਾਹੀਂ 
ਉ ਉ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ। ਬੀਬੀਆਂ ਨੂੰ ਘਰ-ਘਰ ਆਪਣੇ 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ, ਗੁਰੁ ਦੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ- ਤੋ 
ਪੁਸਤਕਾਂ _ਪੁਚਾਈਆਂ ਜਾਣ । ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਬੀਬੀਆਂ ਆਪਣੇ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਨਪੜ੍ਹ ਵਰਗ ਨੂੰ ਸੂਣਾ_ਕੇ ਦੱਸ ਸਕਣ। 
ਪਰ ਇਹ ਸਹੂਲਤ ਅਜੇ ਬੜੀ ਦੂਰ ਦੀਂ ਗਲ ਜਾਂਪੁਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂ 
ਪਾਸੇ ਅਜੇ ਧਰਮ ਦੇ ' ਦਾਂ ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ [ 


ਸੁਰਖਿਅਤ ਬੀਬੀਆਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ, ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ 
ਆਪਣ ਪੱਧਰ ਦੇ ਪਚਾਰਨਾ ਭੁਰੂ ਕਰਨ! ਅੱਜ ਦੀ ਨੌਜਵਾਨ , ਪੜੀ ਿੱਚ 
ਜੋਸ਼ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੋਧ ਦੇਣ ਲਈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਹੈਂ। 


ਅੱਜ ਦੀ ਇਸਤਰੀ ਲਈ ਵੰਗਾਰ ਵਡੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਵਿੱਚ 
ਅਨੇਕਾਂ ਰਕਾਵਟਾਂ ਵੀ ਅਉਣਗੀਆਂ। ਕਿਰਤ ਵਿੱਚ-ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਲੋਕ 
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ਅਜੋਕੀ ਲੋੜ ਹੈ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨੂੰ ਔਰਤ ਜਾਤ ਰਾਹੀਂ 
ਗਮ ਨ 


ਮੈਨੂੰ ਪੂਰਨ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਦਿਆਰਥਣਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਕਾਲਜਾਂ 
ਪਰਲ ਸਹਿਯੋਗ ਤੋ ਹੱਲਾ ਸੋਹੀ ਇਸ' ਲਹਿਰ ਜੂੰ ਮਿਲਈੀ ਝਰੁਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ 
ਧਨ ਪਿਰ 


ਪਨ ਰਿ ਏਹ ਨ ਆਥੀਆਨ, ਝਹਨ /ਏਕਠੇ ਹੋਇ 
ਏਕ ਸਤਾ ਏਇ ਪੂਰਤੀ ਧਨ ਪ੍ਰਿ ਕਹੀਐ ਸੋਇ // 


/ਨੈਵਣ ਸ਼ ਅਖਰ ਖਵਣੁ` ਗੁਣੁ, /ਜਹਬਾ #ਣਨੀਆ ਮੰਤ # 
ਏ ਤੋੰ ਭੈਣੇ ਵੈਸ਼ ਕਰ ਤਾਂ ਫਨਿ ਆਵਾਂ ਕੰਤੁ` / 


-ਸਲੋਕ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ 
ਨੀਚੇ ਲੋਇਨ ਕਰਿ ਰਰਉ, ਲੇ ਸਾਜਨ ਘਟ ਮਾਹਿ ॥ 
ਸਭ ਰਸ ਖੇਲਉ ਪੀਅ ਸਉ, ਕਿਸੀ ਲਖਾਵਰੁ ਨਾਹਿ [| 
ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ 
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ਪਲੇ ਤੇਡੇ ਲਾਗੀ 


ਜਾ ਸੁਖ ਤਾ ਸਹੁ ਰਾਵਿਓ ਦੁਖਿ ਭੀ ਸੰਮਾਲਿਓਇ [ 
ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸਿਆਣੀਏ, ਇਉ ਕੰਤੁ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 
-ਮ:੨ 

ਕਾਮਣਿ ਤਉ ਸੀਗਾਰੁ ਕਰਿ, ਜਾ ਪਹਿਲਾਂ ਕੰਤੁ ਮਨਾਇ ॥ 

ਮਤੁ ਮੇਜੈ ਕੰਤੁ ਨ ਆਵਹੀ, ਏਵੈ ਬਿਰਥਾ ਜਾਇ ॥ 

_ਕਾਮਣਿ ਪਿਰੁ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ, ਤਉ ਬਣਿਆ ਸੀਗਾਰੁ [ 
ਕੀਆ ਤਉ ਪਰਵਾਣ ਹੈ, ਜਾ ਸਹੁ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ ॥ 

ਭਉ ਸੀਗਾਰੁ ਤਬੋਲ ਰਸੁ, ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਕਰੇਇ ॥ 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਉਪੇ ਕੰਤ ਕਉ ਤਉ ਨਾਨਕ ਭੋਗੁ ਕਰੇਇ ॥ 


ਛੋੜਿਆ ਹਭੁ ਕਿਛੁ ਤਿਆਗੀ ॥ ਰ 
ਹਭੇ ਸਾਕ ਕੂੜਾਵੇਂ ਡਿਠੇ, ਤਉ ਪਲੈ ਤੇਡੇ ਲਾਗੀ ॥ 
-ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ 


੨1 58000 8001 30001 2 €00/ _____ 


_11801008/1(00/60181.601॥ 


15 
_ ਨੀਚਾ ਅੰਦਰਿ ਨੀਚ ਜਾਤਿ, ਨੀਚੀ ਹੂ ਅਤਿ ਨੀਚੁ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਨਕੇ ਸੈਗਿ ਸਾਥਿ, ਵਡਿਆ ਸਿਉ ਕਿਆ ਰੀਸ ॥ 

ਜਿਥੇ ਨੀਚ ਸੈਮਾਲਿਅਨਿ, ਤਿਥੈ ਨਦਰਿ ਤੇਰੀ ਬਖਸੀਸ ॥ 
-ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧ 

ਮਨ ਅਪਨੇ ਤੇ ਬੁਰਾ ਮਿਟਾਨਾ ॥ 

ਦਾ ਸਗਲ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਾਜਨਾ ॥ ਰ 

ਨ -ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ 


= ਰਾ ਸਰਨਿ ਰਾਮ ਕੀ ਲੇਹ ॥ 
-ਸਲੋਕ ਮ: ੯ 


ਰ ਸਰਬ ਰੋਗ ਕਾ ਅਉਖਦ ਨਾਮੁ ॥ 
`ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ 
"ਸੋਈ ਕਰਾਇ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੇ ॥ 


ਮੋਹਿ ਸਿਆਣਪ ਕਛੁ ਨ ਆਵੈ | 
ਰ -ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫ 


ਸੋਈ ਕੰਮੁ ਕਮਾਇ ਜਿਤੁ ਮੁਖ ਉਜਲਾ ॥ 
ਰ “ਆਸਾ ਮ: ੫ 

ਕੂੜ ਨ ਪੁਜੇ ਸਚ ਨੌ ਸੌ ਘਾੜਤ ਘੜੀਐ ॥ 
`ਵਾਰਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ 

ਕੂੜ ਨਿਖੁਟੇ ਨਾਨਕਾਂ ਓੜਕਿ ਸਚਿ ਰਹੀ [ 
-ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮ: ੫ 


੭ 
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ਬੀਬੀਆਂ ਵਿਰਸੇ ਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੀ ਸਾਂਭ 
ਸਭਾਲ ਲਈ ਨਿਤਰਣ 

“ ਬੇਬੇ ਨਾਨਕੀ, ਮਾਤਾ ਖੀਵੀ, ਮਾਤਾ ਗੈਗਾ, ਮਾਈ ਭਾਗੋ, 
ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ, ਬੀਬੀ ਹਰਸ਼ਰਨ ਕੌਰ ਤੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਬੀਬੀਆਂ ਸਿੱਖ 
` ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਖੂਨੀ ਤੇ ਸੁਨਹਿਰੀ ਦੌਰ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਹਨ। 

“ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬੀਬੀਆਂ ਨੇ ਜੰਗਾਂ ਵਿੱਚ ਸਿੰਘਾਂ ਨਾਲ ਮੋਢੇ ਨਾਲ ਮੋਢਾ 
ਡਾਹ ਕੇ ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ ਪਾਈਆਂ। 

“ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬੀਬੀਆਂ ਨੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਟੋਟੇ - ਟੋਟੇ ਕਰਵਾ ਕੇ ਗਲਾਂ 
ਵਿੱਚ ਹਾਰ ਪੁਆਏ ਪਰ “ਸੀ” ਤੱਕ ਨਾ ਕੀਤੀ। _ 

“ ਲਾਹੌਰ ਦੀ ਜੇਲੂ ਵਿੱਚ ਸਵਾ-ਸਵਾ ਮਣ ਗਿੱਲਾ ਪੀਸਣ 
ਪੀਸਿਆ ਤੋਂ ਚੱਪਾ-ਚੱਪਾ ਰੋਟੀ ਤੇ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ। 


” ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੰਡ ਸਮੇਂ ਧਰਮ ਨਾ ਛਡਿਆ, ਕੇਸਾਂ ਸੁਆਸਾਂ ਸੰਗ, 


ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ ਪਾ ਗਈਆਂ। 
ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਸਦਕਾ ਅਸੀਂ ਅੱਜ ਕਾਇਮ 
ਹਾਂ। ਰ 
ਆਓ, ਝੂਠੇ ਤੇ ਫੋਕੇ ਫੈਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਤਲਾਂਜਲੀ ਦੇਂਦੇ ਹੋਏ ਸੱਚ, ਸਹਿਜ, 
ਸੈਤੋਖ ਤੇ ਸੀਲਤਾ ਨੂੰ ਧਰਨ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ, ਸਕੂਲਾਂ, ਕਾਲਜਾਂ 
ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਮਾਹੌਲ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ 
ਢਾਲੀਏ। __` ਲਾ 
ਦੇ ਇਸਤਰੀ ਵਿੰਗ ਦੇ ਯੂਨਿਟ ਸਥਾਪਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਵਿਰਸੇ ਦੀ 
ਸਾਂਭ-ਸੈਭਾਲ ਲਈ ਤੋਰੀ ਲਹਿਰ ਵਿਚ ਹਿੱਸਾ ਪਾਉਣ । 


----- ਉਇ" 
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